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   Od 29 czerwca 2011 roku obowiązuje nowe Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 kwietnia 2011r. zmieniające Rozporządzenie w sprawie badań lekarskich kierowców i osób ubiegających się o uprawnienia do kierowania pojazdami (D.U. z 2011.88.503). Celem nowelizacji jest dostosowanie przepisów krajowych do postanowień zawartych w Dyrektywach Parlamentu Europejskiego w sprawie praw jazdy. Przepisy wykonawcze wprowadzają minimalne wymagania zdrowotne dla osób ubiegających się bądź posiadających prawo jazdy. Zmiany dotyczące badań kierowców mają przyczynić się do zwiększenia bezpieczeństwa na drogach. Rozporządzenie zawiera, m. in. sposób dokumentowania stanu zdrowia osoby chorującej na cukrzycę, padaczkę oraz kryteria oceny narządu wzroku, słuchu i równowagi. Poza tym zmieniono wzór orzeczenia lekarskiego w zakresie wpisywania właściwych kodów i subkodów ograniczeń w korzystaniu z uprawnień do kierowania pojazdami ze względu na stan zdrowia. Wzór orzeczenia do pobrania ze strony internetowej WOMP -www.womp.com.pl
Nowe obowiązki każdego lekarza:
Nowością jest obowiązek powiadomienia niezwłocznie właściwego wydziału komunikacji o konieczności dokonania oceny predyspozycji zdrowotnych do kierowania pojazdami u pacjenta u którego lekarz podczas wykonywania czynności zawodowych stwierdzi: przypadek wystąpienia epizodu ciężkiej hipoglikemii, napadu o symptomatologii padaczkowej lub podejrzenia albo istnienia padaczki, niezależnie od okoliczności. Na podstawie & 2 ust.5 rozporządzenia starosta może skierować na badania lekarskie osobę, co do której powziął wiarygodną informację o zastrzeżeniach dotyczących stanu zdrowia mogących powodować niezdolność do prowadzenia pojazdów.
Kryteria oceny narządu wzroku
Aktualnie wymagane jest obligatoryjnie wykonanie konsultacji okulistycznej oraz przeprowadzenie badania oceniającego widzenie zmierzchowe i zjawisko olśnienia w odniesieniu do:  osób ubiegających się albo posiadających prawo jazdy kategorii C, C1, D, D1, C+E, C1+E, D+E, D1+E lub pozwolenie do kierowania tramwajem; kierowców podlegających kontrolnym badaniom lekarskim, o których mowa w art. 122 ust. 2 ustawy prawo o ruchu drogowym; kandydatów na instruktorów lub egzaminatorów osób ubiegających się o uprawnienia do kierowania pojazdami;kierowców podlegających badaniom lekarskim, o których mowa w art. 39j ustawy z dnia 6 września 2001 r. o transporcie drogowym (Dz. U. z 2007 r. Nr 125, poz. 874, z późn. zm.);osoby posiadającej prawo jazdy kategorii A, A1, B, B1, B+E, T, kierującej pojazdem w ramach obowiązków służbowych.
Pozostałe wymagania określono w tabeli nr 1.
Kryteria oceny narządu słuchu i równowagi
Dokładnie określono sposób oceny narządu słuchu i równowagi. Aktualnie audiometrię tonalną  przeprowadza się dla przewodnictwa powietrznego w zakresie częstotliwości 0,5-8 kHz oraz dla przewodnictwa kostnego w zakresie częstotliwości 0,5-4 kHz, zgodnie z normą PN-EN ISO 8253-1. Audiometry tonowe powinny spełniać normę PN-EN 60645-1 przez cały okres ich użytkowania. Osoba badana nie powinna być narażona na hałas > 82 dB przez ostatnie 16 godzin przed badaniem. W przypadkach wątpliwych badanie powinno być powtórzone. Badanie szeptem przeprowadza się w cichym pomieszczeniu, oddzielnie dla każdego ucha, używając słów zawierających zarówno składowe niskoczęstotliwościowe (np. kanapa, lampa, podłoga), jak i wysokoczęstotliwościowe (np. ściana, kieszeń, sufit oraz wszystkie liczebniki). Ucho niebadane należy zagłuszać. W tym celu osoba badana staje bokiem do lekarza i wyłącza ucho niebadane poprzez naciśnięcie palcem skrawka małżowiny usznej i rytmiczne wstrząsanie. Jako wynik przyjmuje się odległość wyrażoną w metrach, z której osoba badana jest w stanie prawidłowo powtórzyć wszystkie usłyszane słowa. Nie zaleca się przeprowadzania badania jedynie z użyciem liczebników. 
         	Ocena narządu równowagi opiera się na przeprowadzeniu podstawowych prób statyczno-dynamicznych, tj. próby Romberga i uczulonej próby Romberga oraz próby Unterbergera lub Fukudy. W rozporządzeniu znajduje się dokładny opis badania klinicznego.
· Próba Romberga polega na utrzymaniu pozycji stojącej, ze złączonymi stopami, przez ok. 20-30 sekund; padanie w stronę uszkodzonego błędnika oznacza zaburzenia obwodowe, przy czym dolegliwości nasila zamknięcie oczu; padanie do tyłu oznacza zaburzenia ośrodkowe. 
· Uczuloną próbę Romberga przeprowadza się tak jak próbę Romberga, z tym że stopy są ustawione w linii prostej. 
· Próba Unterbergera polega na marszu w miejscu z wysoko podniesionymi nogami przez ok. 40-60 sekund, podnosząc wysoko kolana i trzymając ręce prosto wyciągnięte przed siebie; obracanie się wokół własnej osi oznacza jednostronne wypadnięcie czynności błędnika; o patologii świadczy zwrot ciała w marszu powyżej 10°. Próbę Fukudy przeprowadza się tak jak próbę Unterbergera, dodatkowo zaleca się uniesienie rąk do przodu; rotacja ponad 45° oznacza zaburzenia błędnika.W przypadku stwierdzenia oczopląsu lub nieprawidłowych wyników prób statyczno-dynamicznych konieczne jest poszerzenie diagnostyki dodatkowo o badania nystagmograficzne, celem wykluczenia uszkodzenia układu przedsionkowego. Wymagania określono w tabeli nr 2.
Ważne: Zgodnie z aktualnie obowiązującym rozporządzeniem osoby z dużym niedosłuchem, głuche, głuchonieme nie mogą prowadzić pojazdów silnikowych.  
Prowadzenie pojazdów przez osoby chorujące na cukrzycę
W rozporządzeniu zdefiniowano pojęcie ciężkiej hipoglikemii , nieświadomości hipoglikemii, a także określono wymagania dla osób posiadających lub ubiegających się o uprawnienia do kierowania pojazdami. Szczegóły w tabeli nr 3. Osoba chorująca na cukrzycę musi przedstawić opinię lekarza diabetologa według wzoru określonego w rozporządzeniu (do pobrania www.womp.com.pl )
Prowadzenie pojazdów przez osoby chorujące na padaczkę
Zdefiniowano również pojęcia padaczki oraz innej utraty przytomności. Osoba chorująca na padaczkę musi przedstawić lekarzowi uprawnionemu do badan kierowców opinię neurologa w formie karty konsultacyjnej zawartej z rozporządzeniu ( do pobrania www.womp.com.pl). Szczegóły w tabeli nr 4.

UWAGA: W przypadku wątpliwości zapraszamy kolegów i koleżanki do kontaktu email: womp@womp.com.pl lub telefonicznego 413479701 lub 3479711

