Tab. 3

Kryteria zdrowotne dla osób chorujących na cukrzycę w aspekcie prowadzenia pojazdów silnikowych

	
osoba
	
wymagania:
	maksymalny okres między badaniami w zależności od rodzaju leczenia 
	
przeciwwskazania

	posiadająca prawo jazdy 
kat. A, A1, B, B1, B+E, T,
kierująca pojazdem w ramach 
obowiązków służbowych
	· regularne kontrole lekarskie właściwe dla  każdego przypadku
· świadomość ryzyka hipoglikemii
· kontrola nad przebiegiem choroby
· monitorowanie stężenia glukozy we krwi min. 2 x dziennie oraz w porach związanych    z kierowaniem pojazdami
· udokumentowanie leczenia przez lek. prowadzącego
· opinia specjalisty diabetologa – w karcie 
    konsultacyjnej diabetologicznej


	

bez insuliny – 3 lata






insulina – 1 rok
	 jakikolwiek przypadek ciężkiej 
    hipoglikemii
 nieświadomość hipoglikemii
 zaawansowane powikłania cukrzycy  wykluczające możliwość  
    kierowania pojazdami

	ubiegająca się lub 
posiadająca prawo jazdy 
kat. A, A1, B, B1, B+E, T 

	 regularne kontrole lekarskie właściwe dla 
   każdego przypadku
 pełna świadomość ryzyka hipoglikemii
 kontrola nad przebiegiem choroby


 w przypadku leczenia insuliną konieczna jest    opinia specjalisty diabetologa zawarta  w karcie 
    konsultacyjnej diabetologicznej

	



5 lat
	 nawracająca ciężka hipoglikemia

 nieświadomość hipoglikemii

	ubiegająca się lub 
posiadająca prawo jazdy 
 kat. C, C1, D, D1, C+E, C1+E, D+E, D1+E
 pozwolenie do kierowania tramwajem
 świadectwo kwalifikacji zawodowej
	 opinia specjalisty diabetologa w karcie 
   konsultacyjnej diabetologicznej
 regularne kontrole lekarskie właściwe dla 
   każdego przypadku
 świadomość ryzyka hipoglikemii
 kontrola nad przebiegiem choroby
 monitorowanie stężenia glukozy we krwi min. 
   2 x dziennie oraz w porach związanych z kierowaniem pojazdami
 udokumentowanie leczenia przez lek. 
   prowadzącego

	

bez insuliny – 3 lata


insulina – 1 rok
	 jakikolwiek przypadek ciężkiej 
    hipoglikemii
 nieświadomość hipoglikemii
 powikłania związane z cukrzycą 
   wykluczające możliwość  
    kierowania pojazdami



